CONSTRUYENDO
MI PLAN DE VIDA

~
Para proyectar tus suenos



Mi plan de vida

“LA VIDA €S MUY CORTA PARA LAS EXCUSAS.
DEFINE TUS METAS Y VE TRAS ELLAS”

En este espacio construye tus suenos

~_




Algo que haz querido hacer y no haz hecho
en estas dimensiones de tu vida

Fisica:

Espiritual:




Algo que haz querido hacer y no haz hecho
en estas dimensiones de tu vida

Emocional;

Afectiva:




Algo que haz querido hacer y no haz hecho
en estas dimensiones de tu vida

Productiva:

Social:




Programa de salud
financiera

La Mutual Estar tiene como premisa incentivar la
cultura de ahorro en nuestros asociados, generando
conciencia de su importancia y la repercusion que
este puede tener en su futuro. Adquirir el habito del
ahorro es el primer paso para tener una planeacion
financiera exitosa y asi lograr sus metas y objetivos
de vida.

Buscar el equilibrio entre ingresos y gastos.

Saber exactamente en qué se gasta lo que ingresa.
Adelgazar las deudas.

Ahorrar para emprender nuevos proyectos.
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